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ESTEFANÍA NIÑO 
LEÓN. ¿Quién no recuerda con cari-
ño el sabor de una pasta de nata? Un 
dulce capaz de transportarnos a las 
meriendas en casa de la abuela, a los 
sabores de siempre y a los recuerdos 
que conservan algo de la vida en los 
pueblos. Detrás de esta receta popu-
lar hay una panadería que ha conver-
tido este dulce en su mejor embajador. 
Pero la historia de Tierra la Reina va 
mucho más allá de sus productos: es 
también un relato de emprendimien-
to, trabajo y constancia. 

Para encontrar sus orígenes hay que 
retroceder varias décadas, hasta una 
época en la que Boca de Huérgano y 
los pueblos de su entorno mantenían 
una intensa actividad rural, muy li-
gada a la ganadería y a la trashuman-
cia. Allí comenzó una aventura empre-
sarial de la mano de Átalo Nicolás. Los 
albaranes que conserva la empresa, fe-
chados en 1946, constituyen uno de 
los testimonios documentales de aque-

lla trayectoria, aunque sus comien-
zos se remontan a años anteriores. 

Átalo Nicolás fue, además, un em-
prendedor que diversificó sus inicia-
tivas y puso en marcha otros negocios, 
entre ellos una quesería y una eléctri-
ca. Una actividad que refleja también 
las necesidades de una comarca don-

de los pequeños negocios desempe-
ñaban un papel esencial en la vida co-
tidiana y económica de sus habitan-
tes. 

El fallecimiento de su hermano mar-
có un nuevo capítulo en la historia fa-

miliar. El negocio acogió a sus sobri-
nos, que dieron continuidad a una ac-
tividad que había crecido estrecha-
mente vinculada a su entorno. Sin em-
bargo, el territorio comenzó a cam-
biar. El éxodo hacia las ciudades, la 

pérdida de población y la transforma-
ción de las formas de vida dibujaron 
un escenario muy distinto al de aque-
llos primeros años. La panadería tuvo 
que adaptarse a una realidad en la que 
el mercado local ya no era suficiente 
para sostener la actividad como has-
ta entonces. 

Fue en ese contexto cuando comen-
zó una nueva etapa, marcada por el 
trabajo de Salomé y Lidia, dos muje-
res que tuvieron un papel decisivo en 
la evolución del negocio y en la elabo-
ración de una receta tradicional que 
acabaría convirtiéndose en la gran seña 
de identidad de la casa. 

UNA RECETA CONVERTIDA EN EMBLEMA 
De sus manos surgieron unas pastas 
de nata que, con el paso del tiempo, 
fueron ganando protagonismo hasta 
convertirse en el producto insignia de 
Tierra la Reina. Un dulce ligado a 
los sabores de siempre que ha sabido 
conservar su carácter tradicional y que 
hoy ha traspasado el ámbito local. 

Su comercialización en distintos pun-
tos de venta y también a través de in-
ternet ha permitido llevar esta espe-
cialidad más allá de la comarca, acer-
cando un pedacito de la Montaña 
Oriental Leonesa a clientes de otros 
lugares. 

MUCHO MÁS QUE PASTAS DE NATA 
Aunque las pastas de nata se han con-
vertido en su mejor carta de presen-
tación, Tierra la Reina mantiene una 
oferta más amplia de panadería y re-
postería. Su catálogo reúne elabora-
ciones tradicionales como los sequi-
llos El Puente, la torta dulce, las mag-
dalenas y las Delicias de San Tirso, en-
tre otras propuestas que mantienen 
vivo el vínculo de la panadería con la 
repostería de siempre. 

Así, desde aquellos primeros años 
en Boca de Huérgano hasta su actual 
comercialización dentro y fuera de 
la provincia, Tierra de la Reina ha 
construido una trayectoria en la que 
tradición y adaptación han camina-
do de la mano. Una historia que de-
muestra cómo un negocio familiar 
puede evolucionar con los tiempos 
sin perder el vínculo con el lugar don-
de nació.

Una historia familiar que se 
escribe con sabor a nata

TIERRA LA REINA El legado de Átalo Nicolás sigue ‘amasándose’ 
con la tercera generación sin perder el vínculo con sus raíces 

Las pastas de nata se han convertido en su dulce más famoso. TIERRA LA REINA

Ha convertido una 
receta tradicional en 

el emblema de un 
negocio familiar
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A. RODRÍGUEZ 
LEÓN. El Grupo de Acción Local Poe-
da (Páramo, Órbigo, Esla y Desa-
rrollo Asociado) comprometerá este 
año 511.813,89 euros en financiación 
pública para impulsar 61 proyectos 
en el sur de la provincia de León. Es-
tas ayudas permitirán movilizar una 
inversión total prevista de 1.190.379,79 
euros, de los que 678.565,90 euros 
procederán de aportaciones privadas. 
De esta manera, la iniciativa privada 
asumirá cerca del 57% del coste de las 
actuaciones, con una aportación de 
1,33 euros por cada euro de financia-
ción pública. 

Las inversiones se enmarcan en la 
estrategia de desarrollo rural que Poe-

da desarrolla en 53 municipios de las 
comarcas del Páramo, Órbigo y Esla, 
que abarcan una superficie aproxima-
da de 2.035 kilómetros cuadrados. A 
través del programa Leader, el grupo 
respalda la creación y ampliación de 
pequeñas empresas, la diversificación 
económica, el comercio, los servicios, 
el turismo y la transformación agroa-
limentaria. Su actividad también com-
prende proyectos de interés colec-
tivo destinados a mejorar los servicios 
básicos, conservar el patrimonio y fa-
vorecer la formación de la población. 

Este apoyo económico se comple-
menta con otras iniciativas dirigidas 
a fomentar el emprendimiento rural. 
Entre ellas destaca Tierra de Oportu-

nidades, un programa desarrollado en 
colaboración con CaixaBank que con-
tará con una nueva edición en 2026. 
La iniciativa combina ayudas econó-
micas, formación y asesoramiento para 
facilitar la puesta en marcha y conso-
lidación de negocios, generar empleo 
y ampliar las oportunidades labo-
rales en los pueblos. 

Otro de los ejes de actuación de Poe-
da es el apoyo a las mujeres rurales a 
través de la Red Pame, mediante la 
que ofrece orientación laboral, forma-
ción y asesoramiento para desarrollar 
proyectos empresariales. El progra-
ma también promueve la visibilidad 
de las iniciativas lideradas por muje-
res, con el objetivo de reforzar su par-
ticipación en la economía local y fa-
vorecer su autonomía económica. 

La promoción de los recursos tu-
rísticos y culturales completa la acti-
vidad del grupo, que trabaja para dar 
a conocer el patrimonio, la gastrono-
mía, las rutas, las ferias y las tradicio-
nes de las tres comarcas. En este ám-
bito, Poeda ha participado en proyec-
tos de cooperación como Reino de 
León Calidad Rural, orientados a po-
ner en valor los recursos locales y apro-
vechar su potencial turístico como mo-
tor de desarrollo económico. 

Con estas actuaciones, Poeda bus-
ca fortalecer el tejido empresarial, di-
versificar la economía y generar nue-
vas oportunidades en el medio rural 
leonés, combinando las inversiones 
públicas y privadas con el asesora-
miento a emprendedores y la promo-
ción del territorio.

Respaldo a más de 61 
proyectos rurales por 
más de 1,19 millones 

POEDA En actuaciones que se realizan en 
las comarcas del Páramo, Órbigo y Esla

Una reciente jornada celebrada de la Red Pame. L.N.C.
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A. RODRÍGUEZ 
LEÓN. La ubicación estratégica y las 
buenas comunicaciones se han con-
vertido en dos de los principales atrac-
tivos del Parque Industrial Vía de la 
Plata, situado en el municipio leo-
nés de Riego de la Vega. Con más 
de tres décadas de trayectoria, este 
espacio empresarial continúa conso-
lidándose como uno de los motores 
económicos de la zona, gracias a su 
proximidad a importantes vías de co-
municación y a la disponibilidad de 
suelo para acoger nuevas iniciativas 
que contribuyan a generar empleo y 
actividad en el medio rural. 

Una de sus principales fortalezas es 
su conexión con la carretera N-VI y la 
autovía A-6, dos infraestructuras fun-
damentales para el transporte de mer-
cancías entre Madrid y el noroeste pe-

ninsular. El polígono se extiende a am-
bos lados de la carretera nacional, en-
tre Riego de la Vega y Toralino de la 
Vega, y cuenta con accesos directos a 
la N-VI entre los kilómetros 312 y 315. 
Además, dispone de dos enlaces cer-
canos con la A-6, situados en Torali-
no de la Vega y Valderrey, que faci-
litan los desplazamientos y la actividad 
logística de las empresas instaladas. 

El parque industrial cuenta con una 
superficie de 174.000 metros cuadra-
dos y alberga alrededor de una treinte-
na de empresas vinculadas a sectores 
como la alimentación, la madera, la au-
tomoción y los servicios. Algunas de es-
tas compañías desarrollan su actividad 
tanto en el mercado nacional como en 
el internacional, contribuyendo a dina-
mizar la economía local. Actualmente, 
las instalaciones empresariales ocupan 
aproximadamente el 60% de la super-
ficie del complejo, que mantiene su ca-
pacidad para seguir creciendo. 

Precisamente, la llegada de nuevos 
negocios constituye una de las priori-
dades del Ayuntamiento de Riego de 
la Vega, que durante los últimos años 
ha impulsado diferentes actuaciones 
de urbanización y acondicionamien-
to del recinto. El espacio dispone de 
viales pavimentados, aceras, abasteci-
miento de agua, alcantarillado, sumi-
nistro eléctrico, telecomunicaciones y 
una estación depuradora de aguas re-
siduales. A ello se suma la oferta de más 
de 100.000 metros cuadrados de sue-
lo industrial disponible, con parcelas a 
partir de 500 metros cuadrados que 
permiten adaptarse a proyectos em-
presariales de diferentes dimensiones. 

Con estas características, el Parque 
Industrial Vía de la Plata busca refor-
zar su posición como destino para 
nuevas inversiones. El Consistorio fa-
cilita los trámites necesarios para la 
implantación de actividades econó-
micas, consciente de la importancia 
que tiene la llegada de empresas para 
fijar población, crear oportunidades 
laborales y favorecer el desarrollo del 
municipio. La combinación de sue-
lo disponible, servicios e infraestruc-
turas de transporte sitúa a Riego de 
la Vega ante la posibilidad de ampliar 
su tejido empresarial y fortalecer su 
papel en la economía de la provincia.

Un polígono con mucho futuro a 
las puertas de la Vía de la Plata

RIEGO DE LA VEGA Cuenta con una treintena de empresas y 
goza de gran comunicación con la carretera N-VI y la A-6

Una imagen del polígono industrial de Riego de la Vega, a ambos márgenes de la carretera N-VI. ABAJO

Legumbres Luengo es una de las grandes empresas asentadas. L.N.C.
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La mejor ubicación para
las empresas

AAyuntamiento de San Andrés del RabanedoAyuntamiento de San Andrés del Rabanedo

L.N.C. 
LEÓN. El Polígono Industrial de Tro-
bajo del Camino afronta una etapa 
de mejora de sus conexiones, con di-
ferentes actuaciones y proyectos ur-
banísticos destinados a reforzar su 
papel como uno de los principales 
motores económicos de San Andrés 
del Rabanedo y su entorno. La me-
jora de los accesos, la conexión con 
las principales vías de comunicación 

y la disponibilidad de gestionar direc-
tamente licencias urbanísticas se en-
caminan en el objetivo de favorecer 
la implantación de empresas y la crea-
ción de empleo. 

Entre las actuaciones que ya han 
mejorado las infraestructuras via-
rias destaca la puesta en funciona-
miento de la nueva rotonda de acce-
so desde la N-120, que ha permiti-
do aliviar el tráfico rodado, incremen-

tar la seguridad vial y facilitar la en-
trada y salida de vehículos al recinto 
empresarial. Esta intervención supo-
ne una mejora importante en una zona 
con una elevada afluencia diaria de 
trabajadores, clientes y transportis-
tas, y favorece una conexión más flui-
da con las principales vías de comu-
nicación del entorno, como la A-66, 
la AP-71 y la ronda LE-30. 

A esta mejora de la movilidad se 

suma la aprobación del Plan Especial 
del Camino de Santiago, un instru-
mento de planeamiento impulsado 
por el propio Ayuntamiento que per-
mitirá proteger el patrimonio vincu-
lado a la Ruta Jacobea y facilitar el 
desarrollo urbanístico. Este Plan per-
mitirá conceder licencias de construc-
ción en el polígono. 

Por otro lado, el Ayuntamiento de 
San Andrés firmó a principios de 
este año el Protocolo Inicial del Plan 
del Camino de la Raya, un proyec-
to que contempla la construcción de 
un nuevo ramal de comunicación 
norte-sur que permitirá conectar Tro-
bajo del Camino con la N-120 y, des-
de ahí, con el Parque Tecnológico. 
Una infraestructura que contribui-
rá a coser la trama urbana de León 
y San Andrés. 

En paralelo, el Ayuntamiento con-
tinúa defendiendo otras mejoras es-
tratégicas para reforzar la compe-
titividad empresarial y las comuni-
caciones de San Andrés. Entre ellas 
se encuentran el impulso de un vial 
de conexión con el aeropuerto de 
León y la eliminación del peaje de 
la AP-71, una reivindicación que 
permitiría mejorar la conexión en-
tre los polígonos industriales de Tro-
bajo del Camino, Villadangos del 
Páramo y Astorga, favoreciendo la 
movilidad empresarial y el trans-
porte de mercancías. 

El concejal de Urbanismo, Alejan-
dro Calvo, ha destacado que «se tra-
ta de actuaciones clave que no solo 
mejorarán la circulación, sino que 
también contribuirán al desarrollo 
económico y a la competitividad de 
nuestras empresas».  

Actualmente, el Polígono Indus-
trial de Trobajo del Camino cuenta 
con una superficie de casi 675.000 
metros cuadrados y alberga cerca 
de medio centenar de empresas, prin-
cipalmente del sector de la automo-
ción, aunque también tienen pre-
sencia compañías de otros ámbitos 
industriales y de servicios. La ocu-
pación ronda el 60%, una cifra que 
evidencia el margen de crecimiento 
y el potencial de este enclave em-
presarial estratégico para San An-
drés del Rabanedo. 

Una apuesta por la movilidad y 
el desarrollo urbanístico para 
reforzar el tejido empresarial

SAN ANDRÉS DEL RABANEDO El polígono de Trobajo del Camino 
mejorará sus infraestructuras para reforzar su competitividad

El Polígono de Trobajo busca reforzar su competitividad para la llegada de empresas. FERNANDO OTERO.
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PABLO ÁLVAREZ 
LEÓN. Mantener la vida en los pue-
blos pasa necesariamente por garan-
tizar que sus habitantes puedan ac-
ceder a unos servicios básicos de ca-
lidad. Esta es una de las principales 
prioridades del Ayuntamiento de Vi-
llaturiel, un municipio formado por 
catorce localidades, situado a escasos 
kilómetros de León capital y enfoca-
do en trabajar para mejorar la ca-
lidad de vida de sus vecinos, especial-
mente de las personas mayores. Des-
de la atención sociosanitaria hasta las 
actividades culturales y deportivas, el 
Consistorio busca ofrecer alternati-
vas que permitan a sus vecinos seguir 
disfrutando de la vida rural sin re-
nunciar a los servicios esenciales. 

Uno de sus principales recursos es 
el centro de día de Castrillo de la Ri-
bera, inaugurado en 2016 y gestiona-
do por Asprona León. Estas instala-
ciones, que cumplen una década en 
funcionamiento, ofrecen atención a 
personas mayores y personas con dis-
capacidad intelectual, favoreciendo 
su autonomía y permitiéndoles per-
manecer vinculadas a su entorno ha-
bitual. En marzo de este año, el cen-
tro atendía a 34 usuarios y contaba 
con siete monitores, convirtiéndose 
en un recurso de especial importan-
cia tanto para sus beneficiarios como 
para sus familias. Sin embargo, la aten-
ción sanitaria continúa siendo una de 
las principales preocupaciones del 
municipio. Su alcalde, Valentín Mar-
tínez Redondo, reivindica la recu-
peración de la actividad en todos los 
consultorios médicos, ya que actual-
mente, según explica, únicamente per-

manecen abiertos cuatro de los trece 
existentes. El regidor reclama a la Jun-
ta de Castilla y León, administración 
responsable de la asistencia sanitaria, 
que garantice este servicio en los pue-
blos para evitar que sus vecinos, es-
pecialmente los de mayor edad, se 
vean obligados a desplazarse a otras 
localidades cercanas.  

 
EL PROBLEMA  DE LA BRECHA DIGITAL 
A esta reivindicación  sanitaria se su-
man los continuos problemas de co-
bertura móvil y acceso a la fibra óp-
tica que afectan a diferentes al muni-
cipio. El pasado 21 de agosto, el Ayun-

tamiento presentó una reclamación 
formal ante la Consejería de Movili-
dad y Transformación Digital para 
solicitar actuaciones que permitan so-
lucionar estas deficiencias. El Con-
sistorio advierte de que estas caren-
cias dificultan las comunicaciones en 
caso de emergencia, el teletrabajo, la 
educación a distancia y la gestión de 
los trámites administrativos  
 
ACTIVIDADES PARA  TODOS 
Mientras tanto, Villaturiel continúa 
impulsando iniciativas para fomen-
tar la convivencia y los hábitos salu-
dables entre sus vecinos. La progra-

mación municipal incluye zumba, 
yoga, pilates, bailes latinos, bailes 
regionales y talleres de manualidades, 
con actividades distribuidas entre dis-
tintas localidades. Puente Villarente 
concentra las clases de zumba, yoga, 
bailes latinos y pilates, mientras que 
esta última disciplina también se im-
parte en Alija de la Ribera, Villarroa-
ñe y Roderos. Villaturiel y Castrillo 
de la Ribera acogen talleres de ma-
nualidades, y la cabecera municipal 
cuenta además con bailes regionales. 

La oferta incluye también gimna-
sia para mayores en Marne, una acti-
vidad orientada a favorecer el ejerci-
cio físico y la socialización. A estas ini-
ciativas se incorpora un servicio mu-
nicipal de podología, que comenzó el 
pasado 17 de octubre y contempla tra-
tamientos como la eliminación de ca-
llos y durezas, el cuidado de las uñas 
y la prevención de infecciones.To-
das estas actuaciones reflejan la apues-
ta de Villaturiel por mantener los pue-
blos con vida, donde la atención a los 
mayores, la promoción de la salud y 
las oportunidades de convivencia se 
combinan con la reivindicación de 
unos servicios públicos esenciales para 
garantizar el futuro del medio rural.

La atención a los mayores 
como motor de la vida rural

VILLATURIEL El municipio leonés reivindica la apertura de sus 
consultorios médicos y mejoras en las telecomunicaciones

Imagen de archivo de la Iglesia de la Purificación de Nuestra Señora, ubicada en Vilaturiel. L.N.C..
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L.N.C. 
VILLAQUILAMBRE. Villaquilambre con-
tinúa dando pasos para consolidar-
se como uno de los principales encla-
ves de actividad económica e indus-
trial del alfoz de León. El municipio 
afronta una nueva etapa marcada por 
la ampliación de su polígono indus-
trial de Navatejera, un proyecto es-
tratégico que permitirá incrementar 
la disponibilidad de suelo para em-
presas y favorecer nuevas inversio-
nes. En este proceso, el grupo Che-
mo, a través de León Farma, seguirá 
desempeñando un papel fundamen-
tal y ya prepara la ampliación de sus 
instalaciones. 

La expansión del polígono consti-
tuye una de las principales apuestas 
de futuro de Villaquilambre. Después 
de años de trámites y planificación 
urbanística, el Ayuntamiento de Vi-
llaquilambre ha conseguido avanzar 
en el desarrollo de una actuación que 
afecta a más de 667.000 metros cua-
drados y que permitirá que el recin-
to industrial alcance una superficie 
total cercana al millón de metros cua-
drados. Una ampliación que respon-
de a la necesidad de disponer de nue-
vos espacios adaptados a las deman-
das del tejido empresarial. 

La aprobación definitiva del estu-
dio de detalle en julio de 2025 su-
puso un paso decisivo para desblo-
quear el proyecto. Desde entonces, el 
Consistorio ha continuado trabajan-
do en los procedimientos necesarios 
para facilitar la transformación de los 

terrenos y favorecer la implantación 
de nuevas actividades económicas. 
Uno de los principales protagonistas 
de este desarrollo seguirá siendo Che-
mo, grupo empresarial al que perte-
nece León Farma, cuya presencia en 
Navatejera ha contribuido a conver-
tir el polígono en un referente de la 
actividad farmacéutica e industrial de 
la provincia. La compañía prepara 
una nueva ampliación de sus ins-
talaciones, lo que refuerza el papel de 
Villaquilambre como ubicación para 
proyectos empresariales vinculados 
a la investigación, la innovación y la 
producción industrial. 

El desarrollo de esta nueva super-
ficie también permitirá dar respues-
ta al interés mostrado por otras em-
presas en establecerse en el munici-
pio. El objetivo es configurar un es-
pacio empresarial más competitivo, 
capaz de acoger actividades de dife-
rentes dimensiones y sectores, apro-
vechando su proximidad a León ca-
pital y las conexiones con las princi-
pales vías de comunicación. 

Para ello, la nueva ordenación con-
templa seis manzanas de uso indus-
trial, con parcelas de diferentes tama-
ños, desde los 2.000 hasta los 10.000 
metros cuadrados. Esta distribución 
permitirá una mayor flexibilidad a la 
hora de atender las necesidades de las 
compañías, tanto de aquellas que pre-
cisan superficies más reducidas como 
de las que requieren grandes exten-
siones para desarrollar su actividad. 
El proyecto también incorpora mejo-

ras en la organización de los espacios 
libres, las zonas de equipamientos y 
las infraestructuras viarias. Entre las 
actuaciones previstas destaca la cons-
trucción de una gran rotonda que co-
nectará las dos fases del polígono, 
así como la habilitación de un carril 
bici y una distribución más eficiente 
de las plazas de aparcamiento. 

De esta forma, Villaquilambre bus-
ca combinar el crecimiento industrial 
con una planificación urbanística que 
facilite la movilidad, mejore los ser-
vicios y permita un aprovechamien-
to más racional del suelo disponible. 

El impulso económico y urbanísti-
co de Villaquilambre también se re-
fleja en otro de los proyectos desta-
cados de 2026: la urbanización de los 
terrenos destinados al futuro cuartel 
de la Guardia Civil, en Villaobispo. 

El Ayuntamiento ha avanzado en la 
tramitación de esta actuación, cuyo 
proyecto cuenta con un presupuesto 
inicial de 754.564 euros y un plazo 
previsto de ejecución de seis meses. 
Las obras permitirán acondicionar 
una parcela situada al sur de la calle 
Zarzales, actualmente ocupada por 
terrenos de prados, y dotarla de las in-
fraestructuras necesarias para su pos-
terior desarrollo. La intervención con-
templa la con trucción de nuevos via-

les y su conexión con las redes muni-
cipales de servicios. Además de pre-
parar el suelo destinado al futuro acuar-
telamiento, esta urbanización consti-
tuirá el inicio de los accesos a la nue-
va zona comercial prevista en este sec-
tor, situado en paralelo a la ronda. 

Durante 2026, el proyecto ha avan-
zado en su procedimiento de contra-
tación. Las obras se licitaron con un 
presupuesto de 623.606 euros sin im-
puestos, mientras que la contratación 
de la dirección facultativa, necesaria 
para supervisar su ejecución, cuenta 
con un presupuesto de 16.801 euros 
sin IVA.Este viernes, 13 de noviem-
bre, la Junta de Gobierno Local apro-
bará dicha licitación. 

Esta actuación se suma a las inver-
siones previstas por el Ayuntamien-
to para mejorar las infraestructuras y 
favorecer el desarrollo de nuevas zo-
nas de actividad económica en el tér-
mino municipal. 

Con la ampliación del polígono in-
dustrial de Navatejera, las perspec-
tivas de crecimiento de Chemo y la 
urbanización de nuevos terrenos en 
Villaobispo, Villaquilambre continúa 
apostando por la actividad empresa-
rial, la creación de oportunidades y 
la modernización de sus infraestruc-
turas como pilares de su desarrollo.

Chemo ya prepara la 
gran ampliación de su 
planta de Navatejera

VILLAQUILAMBRE El municipio avanza en la nueva fase de su polígono industrial y 
en la urbanización de la parcela destinada al futuro cuartel de la Guardia Civil

Chemo, empresa cabecera del polígono industrial de Villaquilambre. L.N.C.
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ESTEFANÍA NIÑO 
LEÓN. La montaña tiene muchas for-
mas de mostrarse y Puebla de Lillo las 
reúne en un mismo territorio. A veces 
lo hace a través de una cumbre que re-
corta el horizonte; otras, en el silencio 
de un hayedo, en el reflejo de un lago 
glaciar o en el trazado de un camino 
que lleva hasta alguno de esos rinco-
nes que explican por qué la montaña 
leonesa conserva una capacidad espe-
cial para sorprender. En el Alto Por-
ma, el paisaje no necesita demasiados 
adornos. Tiene personalidad propia y 
un territorio que invita a descubrirlo 
sin prisas. 

Enmarcado en el Parque Regional 
Montaña de Riaño y Mampodre, el 
municipio ofrece una sucesión de es-
cenarios en los que conviven valles, 
bosques, cursos de agua y grandes 
perfiles montañosos. Hayedos, ro-
bledales, acebos, tejos y pinares di-
bujan un mosaico vegetal que en-
cuentra en cada época del año una 
nueva manera de expresarse. A ello 
se suman los lagos de origen gla-
ciar y la presencia imponente de los 
Mampodres, una de las estampas 
más reconocibles de esta parte de la 
provincia. 

Pero el territorio no se entiende úni-
camente desde sus panorámicas. Pue-
bla de Lillo está formado por siete 
localidades -Puebla de Lillo, Cofiñal, 
Isoba, Redipollos, San Cibrián, Solle 
y San Isidro- que conservan la perso-
nalidad de los pueblos de montaña y 
una relación estrecha con el entorno. 
Un conjunto en el que el paisaje con-
vive con la memoria, las costumbres 
y una forma de vida que también for-
ma parte de su atractivo. 

CAMINOS QUE CUENTAN EL TERRITORIO 
Si algo permite tomarle el pulso a Pue-
bla de Lillo es recorrerlo a pie. No hay 
una única manera de hacerlo ni un pai-
saje que se repita. La Senda de la Cer-
vatina, Entrevados, el Camino de Wam-
ba o los itinerarios que conducen has-
ta el Lago de Isoba y el Lago Ausen-
te ofrecen distintas aproximaciones a 
un entorno que alterna bosques, pra-
deras, arroyos y panorámicas de alta 
montaña. 

Cada ruta tiene su propio carácter 
y permite descubrir matices diferen-
tes de un mismo territorio. Unas se 
adentran en la espesura de los bosques, 
otras acompañan el discurrir del agua 
y algunas ganan altura para abrir la 
mirada hacia las cumbres. El entorno 
de los Picos de Mampodre añade, ade-
más, ese componente montañero que 
convierte cada recorrido en una expe-
riencia ligada al paisaje y a sus con-
diciones. 

También hay espacio para quienes 
prefieren cambiar las botas por los pe-
dales. Puebla de Lillo cuenta con un 
Centro BTT de la Montaña Oriental 
Leonesa que dispone de seis itinera-
rios señalizados y más de 120 kilóme-
tros de recorridos. Una red que conec-
ta distintos puntos del municipio y 
ofrece alternativas para diferentes ni-
veles, desde trazados moderados has-
ta propuestas más exigentes. La bici-

cleta se convierte así en otra forma de 
adentrarse en el territorio, siguiendo 
caminos que permiten descubrir sus 
contrastes desde una perspectiva di-
ferente. 

LAS PIEDRAS TAMBIÉN HABLAN 
La riqueza de Puebla de Lillo no ter-
mina donde acaba el paisaje. Sus pue-
blos guardan también una parte im-
portante de la historia de la montaña 

y cuentan con elementos patrimonia-
les que merecen detenerse en ellos. El 
mejor ejemplo es el Torreón medieval, 
una construcción del siglo XIV que ha 
sabido encontrar un nuevo cometido 
sin perder su condición de testigo del 
pasado. 

Hoy alberga una de las Casas del 
Parque del espacio natural, dedicada 
a acercar al visitante los valores am-
bientales y culturales de este entor-
no. La otra, la Casa del Parque Valle 
del Porma, ocupa las antiguas escue-
las públicas del municipio, levanta-
das durante la Segunda República. 
Dos espacios de interpretación que 
ayudan a comprender mejor el te-
rritorio antes -o después- de salir a 
recorrerlo. 

A esta labor divulgativa se suma 
Montaña Cultural, una iniciativa mu-
nicipal que pone el foco en el patri-
monio histórico y artístico de las dis-
tintas localidades. Una manera de res-
catar del día a día construcciones, his-
torias y elementos que forman parte 
de la identidad de estos pueblos y que, 
en ocasiones, quedan en un segundo 
plano frente a la espectacularidad de 
su entorno natural. 

UNA MONTAÑA PARA CADA ESTACIÓN 
La nieve cambia el escenario, pero no 
la esencia del territorio. La proximi-
dad de la Estación Invernal y de Mon-
taña San Isidro incorpora a Puebla de 
Lillo a uno de los grandes referentes 
de los deportes de invierno de la pro-
vincia.  

Con la llegada de la temporada blan-
ca, el esquí y las actividades vincula-

Donde la montaña se vive de mil maneras

PUEBLA DE LILLO Del senderismo y la bicicleta a la nieve, atractivos todo el año

En la fotografía, espectacular vista del Alto Porma desde el Pico el Lago. HECTOR COFI

Un mastín con el impresionante Susareón de fondo.  CECABACA
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Ven a
disfrutar 

Ayuntamiento de
 PUEBLA DE LILLO

das a la nieve adquieren protagonis-
mo y amplían las posibilidades de dis-
frutar de este rincón de la Montaña 
Oriental. 

Sin embargo, reducir su atractivo al 
invierno sería dejar fuera buena parte 
de lo que ofrece. Cuando la nieve se 
retira, los caminos vuelven a ganar te-
rreno; la primavera despierta los bos-
ques, el verano invita a explorar los va-
lles y el otoño transforma el paisaje en 
una sucesión de tonalidades ocres y 
doradas. No es el mismo destino en 
enero que en octubre, ni necesita ser-
lo. Esa capacidad para ofrecer distin-

tas experiencias a lo largo del calen-
dario constituye precisamente uno de 
sus principales valores. 

LAS RAÍCES, PARTE DEL VIAJE 
Hay otra manera de conocer Lillo que 
no requiere seguir un sendero ni al-
canzar una cumbre: acercarse a sus 
tradiciones. La vida de estos pueblos 
ha estado históricamente ligada a los 
ciclos del campo y a las costumbres 
compartidas, y algunas de ellas han 
encontrado en las iniciativas locales 
una forma de mantenerse vivas. 

Las Jornadas Gastronómicas de la 

Matanza son una de las citas más re-
presentativas. Nacidas en 1997, recu-
peran una práctica que durante gene-
raciones formó parte de la economía 
doméstica y de la convivencia en los 
pueblos. La gastronomía se convier-
te en el hilo conductor de un encuen-
tro que mira a las raíces. 

Con el tiempo, la programación ha 
incorporado también una Feria de Es-
quí y Ocio de Montaña, junto a pro-
puestas relacionadas con la artesa-
nía, la alimentación y el ganado. Una 
combinación que refleja bien la iden-
tidad del municipio: la tradición y la 

actividad montañera no discurren por 
caminos separados, sino que forman 
parte de una misma realidad. 

Quizá ahí resida una de las claves del 
municipio. En saber que su mayor pa-
trimonio no está únicamente en las cum-
bres, los lagos o los bosques, por mu-
cho que estos sean capaces de justifi-
car por sí solos una visita. Está también 
en sus siete pueblos, en las historias que 
conservan, en sus caminos y en las cos-
tumbres que siguen encontrando su si-
tio. Una montaña que se deja descubrir 
de muchas maneras y que nunca se 
muestra exactamente igual.

Bella estampa de las pozas del río Isoba. HYDRA 01En la imagen, vista del Lago Ausente totalmente nevado. JAVI DE ABAJO
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CELIA CARRAL RODRÍGUEZ 
LEÓN. Vivir en un pueblo sin renun-
ciar a las comodidades de la ciudad 
es una de las opciones que buscan 
cada vez más familias. A pocos mi-
nutos de León, el municipio de Sa-
riegos quiere ofrecer esa posibili-
dad a sus vecinos. «Nuestra idea es 
que la gente que vive aquí tenga los 
mismos servicios a un coste mucho 
más barato que si fueran a León», re-
sumen desde el Ayuntamiento. 

Esta apuesta se traduce en una ofer-
ta que abarca diferentes ámbitos. En 
educación, el municipio cuenta con 
centros de primaria en sus cuatro lo-
calidades -Sariegos, Azadinos y Car-
bajal de la Legua-, además de una 
guardería municipal que registra una 
elevada demanda. El Consistorio tam-
bién lleva años subvencionando ma-
terial escolar para los alumnos de los 
centros educativos del municipio y 
cuenta con ayudas para las familias. 

La cultura tiene uno de sus prin-
cipales referentes en el Auditorio 
Café Quijano de Azadinos, donde 
se encuentra también la Escuela Mu-
nicipal de Música. Desde su pues-
ta en funcionamiento en 2021, esta 
instalación ha conseguido reunir a 
cerca de 200 alumnos. Una oferta 
que, según destacan desde el Ayun-
tamiento, cuenta con precios sub-
vencionados para facilitar el acceso 

a las enseñanzas musicales. 
El deporte es otro de los pilares 

de la actividad municipal. Sus insta-
laciones y pabellones acogen a cerca 
de un millar de personas que par-
ticipan en las distintas propuestas de-
portivas. Entre ellas destaca el balon-
mano, con más de 400 inscritos. A 
esta programación se suman citas 
como el VIII Cross de Sariegos, cele-
brado el pasado domingo y puntua-
ble para la Copa Diputación, que re-
unió a unos 370 participantes. 

La intención municipal es que es-
tas actividades estén al alcance de 
todos los bolsillos. Desde el Ayunta-
miento ponen como ejemplo las ta-
rifas de las clases deportivas, que 
permiten practicar disciplinas como 
zumba por unos 60 euros al cuatri-
mestre, una cantidad que se reduce 
a 40 euros para los mayores de 65 
años. Esta política también se refle-
ja en los impuestos municipales. El 
IBI urbano se encuentra en el 0,4%, 
mientras que el impuesto de vehícu-
los aplica el mínimo legal. «Son pe-
queñas cosas que ayudan», apun-
tan desde el Ayuntamiento. 

A estos servicios se suman otros 
recursos cotidianos, como el super-
mercado Lupa, cuya implantación 
fue facilitada a través de una parce-
la municipal, y una residencia de ma-
yores en Pobladura del Bernesga, de 

gestión privada. El Ayuntamiento 
también destaca el mantenimiento 
de las calles y los servicios de limpie-
za y recogida de residuos. 
 
NUEVAS VIVIENDAS Y MEJORES ACCESOS 
El crecimiento del municipio tam-
bién se refleja en la demanda de nue-
vas viviendas, que ha experimenta-
do un repunte desde la pandemia. 
Desde el Ayuntamiento trabajan para 
ampliar las posibilidades residencia-
les en distintos sectores de Azadinos, 
Carbajal de la Legua y Pobladura del 

Bernesga, donde está previsto desa-
rrollar nuevas zonas para que las fa-
milias puedan disponer de parcelas 
y construir sus hogares. Desde el 
Consistorio estiman que, en los pró-
ximos años, el municipio contará con 
alrededor de 900 nuevas viviendas. 

Para favorecer este proceso, el Con-
sistorio destaca la agilidad de los trá-
mites administrativos y la intención de 
reducir las trabas burocráticas. Una 
apuesta que busca mantener el atrac-
tivo de vivir cerca de León con servi-
cios próximos y a un coste más bajo.

SARIEGOS La oferta educativa, deportiva y cultural se completa con ayudas 
municipales, beneficios fiscales y nuevas viviendas para atraer a más familias

Sede del Ayuntamiento de Sariegos.  L.N.C.

Sariegos es la localidad cabecera (la «capital») del municipio. AYTO SARIEGOS

Vivir a pocos minutos 
de la ciudad con las 
mismas comodidades 
y a un coste más bajo
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A. RODRÍGUEZ 
VALENCIA. El polígono industrial ‘El 
Tesoro’ continúa siendo uno de los 
principales motores económicos de 
Valencia de Don Juan. Su ubicación 
estratégica, la vinculación del muni-
cipio con el sector agrícola y las po-
sibilidades que ofrece para el desa-
rrollo empresarial han favorecido la 
implantación de cerca de una trein-
tena de compañías, desde pequeños 
negocios locales hasta empresas de 
mayor tamaño que operan en el ám-
bito nacional. Ahora, el Ayuntamien-
to coyantino trabaja para facilitar la 
llegada de nuevas actividades econó-
micas, con varios procesos de adju-
dicación de parcelas en marcha y ac-
tuaciones destinadas a mejorar las ins-
talaciones y los servicios de este es-
pacio industrial. 

El crecimiento del polígono pasa 
por la comercialización de nuevos te-
rrenos para uso empresarial. El Con-
sistorio sacó a licitación seis parcelas, 
dos de uso industrial y cuatro desti-
nadas a equipamiento privado, con 
superficies que oscilan entre algo más 
de 800 metros cuadrados y más de 
4.000. Los precios de salida se situa-
ron entre los 27.769 euros de la par-
cela más pequeña y los 134.890 eu-
ros de la mayor, sin incluir el IVA, con 
un presupuesto base de licitación con-
junto de 345.090 euros. Algunos de 
estos procedimientos se encuentran 
en proceso de adjudicación, con nue-
vas empresas interesadas en estable-
cerse en El Tesoro, lo que abre la puer-
ta a seguir ampliando la actividad eco-
nómica del municipio. 

Esta apuesta por atraer inversiones 
también busca consolidar el tejido 
empresarial de Valencia de Don Juan 
y ofrecer nuevas oportunidades a pe-
queñas y medianas empresas, autó-
nomos y proyectos de mayor enver-

gadura. La disponibilidad de suelo 
industrial constituye uno de los prin-
cipales atractivos para quienes bus-
can instalarse en la zona, especial-
mente por la relación del municipio 
con la actividad agrícola y agroali-
mentaria. El objetivo municipal pasa 
por aprovechar el potencial de El Te-
soro para favorecer la implantación 
de negocios y contribuir a la gene-
ración de empleo, reforzando así el 
papel de Valencia de Don Juan como 
uno de los núcleos económicos del 
sur de la provincia de León. 

OBRAS DE MEJORA 
Sin embargo, el crecimiento del polí-
gono no depende únicamente de la lle-
gada de nuevas empresas, sino tam-
bién de las condiciones que ofrece a 
las que ya desarrollan allí su actividad. 
En este sentido, el Ayuntamiento está 
llevando a cabo obras de moderniza-

ción, adecuación y mejora por un im-
porte de 98.314,35 euros, adjudica-
das a la empresa Globalia Urbanismo 
Integral S. L. La intervención cuenta 
con financiación de la Diputación de 
León, a través de su convocatoria de 
subvenciones para la modernización 
de polígonos industriales correspon-
diente a las anualidades 2023 y 2024, 
y tiene un plazo de ejecución previs-
to de dos meses desde la firma del acta 
de comprobación del replanteo. 

Los trabajos se centran principal-
mente en la reparación de calzadas, 
la renovación de aceras y bordillos y 
el acondicionamiento de las zonas 
verdes. Estas actuaciones pretenden 
corregir los desperfectos existentes 
en diferentes puntos del recinto, al-
gunos provocados por el tránsito de 
vehículos pesados, el crecimiento del 
arbolado o el uso de determinados es-
pacios para almacenar materiales. 

El proyecto también contempla la me-
jora del frente arbolado situado jun-
to a la carretera de Mayorga, donde 
se prevé retirar los elementos dete-
riorados y plantar nuevos arbustos de 
hoja perenne, como bojes, tujas y lau-
reles, para renovar la imagen exterior 
del polígono. 

Estas intervenciones se suman a 
otras mejoras impulsadas anterior-
mente por el Consistorio, como la im-
plantación de internet de alta velo-
cidad en todo el recinto industrial, 
una infraestructura fundamental para 
facilitar la actividad de las empresas 
y mejorar su competitividad. Asimis-
mo, el Ayuntamiento ha promovido 
trabajos de limpieza y mantenimien-
to de los espacios comunes, con la in-
tención de ofrecer unas instalaciones 
más adecuadas tanto a los negocios 
ya asentados como a aquellos que 
puedan incorporarse en el futuro.

Un ‘Tesoro’ que busca atraer nuevas empresas

VALENCIA DE DON JUAN El polígono industrial tiene abiertos procesos de adjudicación 
de parcelas, mientras el Ayuntamiento ejecuta obras de mejora por 98.000 euros

Vista del Polígono Industrial ‘El Tesoro’ de Valencia de Don Juan. L.N.C.
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ESTEFANÍA NIÑO 
LEÓN. En el municipio de Cistierna, 
el polígono industrial de Vidanes se ha 
consolidado como uno de los princi-
pales motores económicos de la mon-
taña oriental leonesa. Sus 184.000 me-
tros cuadrados acogen empresas de 
distintos sectores y cuentan con ser-
vicios a pie de parcela como abas-
tecimiento de agua y energía, sanea-
miento, gas canalizado, depuración, 
teléfono e internet. Un espacio que, 
además, dispone de buenas conexio-
nes con León, Cantabria y Asturias y 
que quiere dar un nuevo paso para 
ampliar sus posibilidades. 

Ese futuro pasa por un proyecto 
de gran envergadura: la ampliación del 
suelo industrial al otro lado de la ca-
rretera, una actuación con la que el 
municipio aspira a disponer de más 
espacio para atraer nuevas iniciativas 
empresariales y facilitar el desarrollo 
de la actividad económica. La propues-
ta comienza a avanzar y ya cuenta con 
una primera previsión presupuestaria. 
La Junta de Castilla y León contem-
pla una partida de 300.000 euros en 
el proyecto de presupuestos para 2027, 
un primer impulso económico para 
una intervención que requerirá nue-
vas inversiones y distintas actuaciones 
hasta convertirse en una realidad. 

La ampliación representa una opor-
tunidad para reforzar el papel de Vi-
danes como espacio de actividad y em-
pleo en el territorio. No se trata úni-
camente de ganar superficie, sino de 
preparar el polígono para responder a 
futuras demandas empresariales, fa-
vorecer la implantación de nuevos pro-
yectos y ofrecer posibilidades de cre-

cimiento a las compañías que ya de-
sarrollan aquí su actividad. 

Mientras tanto, el área industrial 
mantiene una actividad diversa, aleja-
da de una especialización exclusiva. A 

su carácter agroalimentario y agroga-
nadero inicial se han sumado empre-
sas dedicadas a la producción horto-
frutícola, el envasado de legumbres, la 
elaboración de quesos, las marmole-

rías, el desguace de vehículos, la dis-
tribución de bebidas, la ofimática o 
el sector energético. Una variedad que 
contribuye a generar oportunidades 
laborales y a dinamizar la economía 
de la comarca. 

A esta actividad se suman otros ser-
vicios e instalaciones de referencia, 
como el Parque Comarcal de Bombe-
ros, integrado en la red provincial del 
Servicio de Prevención y Extinción de 
Incendios y Salvamento (SEPEIS), y 
una estación de Inspección Técnica 
de Vehículos (ITV). 

El Ayuntamiento también ha veni-
do impulsando mejoras en las infraes-
tructuras del polígono, con actuacio-
nes relacionadas con el asfaltado y el 
abastecimiento de agua, entre otras ne-
cesidades planteadas por las empre-
sas asentadas. Porque el desarrollo in-
dustrial no depende únicamente de 
disponer de parcelas, sino también de 
contar con unas condiciones adecua-
das para trabajar y crecer. 

Con una actividad empresarial ya 
asentada y una ampliación que empie-
za a dar sus primeros pasos presupues-
tarios, Vidanes afronta el reto de se-
guir ganando capacidad y oportuni-
dades. Una apuesta que mira más allá 
de sus límites actuales y que sitúa al 
suelo industrial como una de las he-
rramientas para impulsar el futuro eco-
nómico de Cistierna y su entorno.

Vidanes, un motor económico 
con vocación de crecimiento

CISTIERNA La ampliación da sus primeros pasos con 300.000 
euros previstos para 2027 por la Junta de Castilla y León

Un referente industrial en la montaña oriental. FERNANDO OTERO

Diversidad empresarial, buenas comunicaciones y nuevas perspectivas de crecimiento. FERNANDO OTERO
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AYUNTAMIENTO DE ASTORGA 
LEÓN. A veces, cuando paseo por la 
Plaza Mayor y veo cómo se mezcla el 
sonido de las campanas con el bulli-
cio de la gente, pienso que esto es exac-
tamente lo que quiero para nuestra tie-
rra: vida, movimiento, ilusión. Porque 
las ciudades no se miden por su tama-
ño, sino por el pulso de su gente. Y 
en eso, los astorganos siempre hemos 
sabido marcar el ritmo. 

Cuando viajo a otras ciudades y me 
preguntan de dónde soy, me gusta de-
cirlo despacio: de Astorga. Y es curio-
so, porque casi siempre la reacción 
es la misma: una sonrisa. Algunos la 
conocen por el Camino de Santiago, 
otros por el chocolate o el cocido ma-
ragato, y muchos por el Palacio de 
Gaudí. Pero lo que pocos saben es que 
Astorga es mucho más que un lugar 
bonito para visitar: es una ciudad que 
sigue creciendo, soñando y trabajan-
do fuerte por su mañana. 

Vivir aquí es un lujo que a veces 
olvidamos. Un lujo que no cuesta más, 
pero vale muchísimo. Vivir en Astor-
ga es tener tiempo, salud y comuni-
dad. Es poder ir andando a casi to-
das partes, saludar al panadero por su 
nombre y sentir que todavía nos mi-
ramos a los ojos. Es tener la tranqui-
lidad de un pueblo con los servicios 
de una ciudad, y la calidad de vida que 
muchos buscan cuando ya es tarde 
para encontrarla. 

Llevamos tiempo trabajando con 
una idea muy clara: que este vuelva 
a ser un lugar donde vivir, trabajar y 
emprender sea posible, cómodo y 
atractivo. Y eso no se consigue solo 
con discursos; se consigue con deci-

siones valientes y con proyectos que 
de verdad cambian las cosas. Quere-
mos que Astorga sea una ciudad mo-

derna sin perder su alma. Por eso im-
pulsamos iniciativas que mejoran el 
día a día de los vecinos, que conec-

tan barrios, que facilitan la concilia-
ción, que cuidan de nuestros mayo-
res y dan oportunidades a los jóve-
nes. No queremos que nuestros hijos 
tengan que marcharse para tener un 
futuro: queremos que puedan cons-
truirlo aquí. 

Nuestro polígono industrial, por 
ejemplo, ha pasado de ser un espacio 
con pasado a convertirse en un motor 
con futuro. Hoy es una zona que res-
pira actividad, que atrae empresas, que 
genera empleo y movimiento. Pero, 
sobre todo, que transmite una sensa-
ción: aquí, el que arriesga, gana. Por-
que cuando una empresa se instala en 
Astorga, no solo encuentra suelo y ser-
vicios: encuentra comunidad, gente 
comprometida y un Ayuntamiento que 
empuja a su lado. 

Y si hablamos de turismo, lo nues-
tro es un fenómeno que va más allá 
de las cifras. En Astorga el visitante 
no viene solo a hacer fotos, viene a 
vivir una experiencia. Descubre una 
ciudad que conserva su esencia sin 
quedarse anclada en el ayer; que cui-
da su patrimonio, pero también lo 
pone en valor para el presente. Por-
que aquí la historia no está encerra-
da en los museos: está en las calles, 
en los cafés, en las fiestas, en cada 
conversación que empieza con un “¿te 
acuerdas cuando…?”. 

Astorga no es perfecta, claro que no. 
Pero tiene algo que muchas ciudades 
han perdido: autenticidad. Y eso, hoy 
en día, es un valor enorme. Tenemos 
historia, gastronomía, cultura, indus-
tria, naturaleza y, sobre todo, tenemos 
ganas. Ganas de seguir creciendo sin 
perder nuestra esencia. Ganas de de-
mostrar que desde una ciudad media-
na, con raíces profundas, se pueden 
hacer cosas grandes. 

Así que sí, seguiremos apostando 
por el polígono industrial, por el turis-
mo, por la innovación, por la sosteni-
bilidad y por todo lo que haga de        
Astorga un mejor lugar para todos. 
Pero, sobre todo, seguiremos apostan-
do por nosotros mismos, por esa for-
ma de ser que nos hace únicos, por esa 
mezcla de orgullo tranquilo y trabajo 
constante que, poco a poco, va escri-
biendo la nueva historia de nuestra 
ciudad.

Una ciudad con alma que 
sigue apostando fuerte

ASTORGA Industria, turismo, innovación y calidad de vida 
marcan la hoja de ruta para construir nuevas oportunidades

Detalle del interior del Palacio Episcopal de Astorga. AYTO. ASTORGA
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ESTEFANÍA NIÑO 
LEÓN. La cercanía a León es una de 
las grandes ventajas de Valverde de 
la Virgen, pero no la única. Su ubi-
cación estratégica, la actividad de 
sus ocho localidades y una oferta 
de servicios cada vez más amplia 
dibujan un municipio con identi-
dad propia, que ha sabido aprove-
char su posición en el mapa para 
abrirse a nuevas oportunidades sin 
perder sus raíces. 

Integrado por las localidades de La 
Virgen del Camino, Valverde de la Vir-
gen, Fresno del Camino, Montejos 
del Camino, San Miguel del Cami-
no, Robledo de la Valdoncina, La Al-
dea de la Valdoncina y Oncina de la 
Valdoncina, este territorio combina 
la proximidad a la capital con el ca-
rácter de sus pueblos y una realidad 
residencial, social y económica en 
constante movimiento. 

ENCLAVE ESTRATÉGICO PARA CRECER 
Las comunicaciones son uno de sus 
principales activos. Valverde de la 
Virgen se sitúa junto a los grandes 
corredores que conectan León con 
Asturias, Galicia y el resto del no-
roeste peninsular. A ello se suma una 
infraestructura diferencial: el Aero-
puerto de León, ubicado en La Vir-
gen del Camino. Una presencia que 
refuerza su conectividad y aporta un 
valor añadido para la actividad em-
presarial, turística y económica. Esta 
posición facilita los desplazamientos 
y favorece la llegada de visitantes, 
profesionales y nuevas iniciativas. La 
cercanía a la capital y las posibi-
lidades de conexión convierten al 

municipio en un enclave atractivo 
para desarrollar proyectos y estable-
cerse. 

EL CAMINO Y LA PATRONA DE LEÓN 
La identidad de Valverde de la Virgen 
también está estrechamente ligada al 
Camino de Santiago, que atraviesa va-
rias de sus localidades y sitúa al mu-
nicipio en una de las grandes rutas 
culturales y de peregrinación euro-
peas. Pero si existe un referente que 
proyecta su nombre más allá de sus 
límites es la Basílica de la Virgen del 
Camino, que alberga la imagen de la 
patrona de la Región Leonesa. Un 
símbolo religioso, histórico y cultural 
para toda la provincia. La devoción 
sigue muy presente en celebraciones 
como la romería de San Froilán, que 
cada año reúne a miles de leoneses. 

SERVICIOS CERCA DE TODO 
Más allá de su posición y su patrimo-
nio, el municipio ofrece condiciones 
para desarrollar el día a día sin renun-
ciar a la cercanía de León. La Vir-
gen del Camino concentra buena par-
te de los equipamientos educativos, 
sanitarios, comerciales y deportivos, 
además de servicios de hostelería y 
alojamiento. Una dotación que, jun-
to a los recursos del resto de locali-
dades, contribuye a configurar un en-
torno residencial atractivo para fami-
lias y nuevos vecinos. 

UN MUNICIPIO LLENO DE ACTIVIDAD 
El dinamismo también se refleja en 
la vida social. Las instalaciones y es-
cuelas deportivas, junto a una pro-
gramación cultural, formativa y de 
ocio dirigida a diferentes edades, am-
plían las alternativas para vecinos de 
todas las generaciones. Disciplinas 
deportivas, talleres, actividades juve-
niles y propuestas culturales convi-
ven con la actividad de asociaciones 
y colectivos locales, favoreciendo la 
participación y la convivencia. 

Valverde de la Virgen reúne así varios 
ingredientes para seguir avanzando: co-
municaciones, patrimonio, servicios y 
una población que aporta vitalidad a 
sus localidades. Un municipio que apro-
vecha su cercanía a León, pero que tie-
ne mucho que ofrecer por sí mismo.

Un municipio con raíces         
y vocación de futuro

VALVERDE DE LA VIRGEN Su posición en el noroeste, la Basílica y 
sus servicios hacen que sea un territorio de oportunidades

En la imagen, el aeropuerto, en La Virgen del Camino. SÁUL ARÉN

Basílica de La Virgen del Camino, patrona de la Región Leonesa. SAÚL ARÉN
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Ayuntamiento de 
La Bañeza

A. RODRÍGUEZ 
LEÓN. La Bañeza continúa trabajan-
do para reforzar su posición como uno 
de los principales motores económi-
cos del sur de la provincia de León. 
La ciudad cuenta actualmente con dos 
zonas industriales consolidadas, el po-
lígono Villa Adela y el área empresa-
rial situada junto a la antigua carrete-
ra N-VI, que ofrecen diferentes posi-
bilidades para la implantación y el de-
sarrollo de negocios. Con la mirada 
puesta en el futuro, el Ayuntamiento 
bañezano trabaja para ampliar la dis-
ponibilidad de suelo industrial y faci-
litar la llegada de nuevos proyectos 
capaces de generar actividad econó-
mica, inversión y puestos de trabajo. 

Una de las principales apuestas mu-
nicipales pasa por impulsar la creación 
de un polígono industrial público, una 
iniciativa en la que el Consistorio vie-
ne trabajando junto a la Junta de Cas-
tilla y León. La propuesta pretende 
superar las limitaciones que plantea el 
suelo de titularidad privada y ofrecer 
nuevas parcelas en condiciones com-
petitivas para las empresas interesa-
das en establecerse en La Bañeza. El 
objetivo es aprovechar la ubicación es-
tratégica de la ciudad, especialmente 
su proximidad a la autovía del Noroes-
te, para atraer inversiones y reforzar 
su papel como centro de actividad eco-
nómica y empresarial de la comarca. 

Mientras avanza en esta línea, el 
Ayuntamiento también ha apostado 
por mejorar las infraestructuras de 
las zonas industriales existentes. Entre 
las actuaciones más recientes destaca 
la adjudicación de una inversión de 
208.310 euros para renovar la red de 
saneamiento y el pavimento de una vía 
de servicio de la zona industrial de la 
N-VI. Los trabajos, adjudicados a la 

empresa Exfamex, contemplan la me-
jora de las conducciones subterráneas 
y del firme, con el propósito de favo-
recer la circulación y aumentar la se-
guridad en un entorno especialmente 
importante para la actividad empresa-
rial. Esta intervención forma parte de 
un conjunto de actuaciones municipa-
les de mejora viaria y saneamiento ad-
judicadas por más de 317.000 euros.  

El potencial de crecimiento de La 
Bañeza también se refleja en la evo-
lución de algunas de las empresas 
ya instaladas. Es el caso de Ilunion 
Reciclados, ubicada en el polígono 
Villa Adela, cuya planta de tratamien-
to de residuos de aparatos eléctricos 
y electrónicos continúa ampliando 
sus posibilidades de actividad. Re-
cientemente, la Junta de Castilla y 
León ha autorizado modificaciones 
en sus instalaciones para incorporar 

nuevos procedimientos de prepara-
ción de piezas y componentes elec-
trónicos destinados a su reutilización. 
Una iniciativa que refuerza la presen-
cia de la economía circular y las ac-
tividades vinculadas al reciclaje en el 
tejido empresarial bañezano.  

A esta actividad industrial se suma 
el crecimiento de la oferta comercial 
de la ciudad, que contará próxima-
mente con una nueva gran super-
ficie de la cadena alemana Lidl. El fu-
turo supermercado, situado junto a la 
carretera Madrid-Coruña, en la ca-
lle La Vega, se encuentra en construc-
ción y tiene prevista la finalización de 
sus obras a principios de 2027. El pro-
yecto contempla un aparcamiento con 
110 plazas y la creación de al menos 
16 puestos de trabajo. La actuación 
permitirá, además, urbanizar y mejo-
rar este entorno de la N-VI, contribu-

yendo a ampliar los servicios comer-
ciales de La Bañeza y a reforzar su 
atractivo como cabecera de comarca.  

Con estas iniciativas, La Bañeza bus-
ca afrontar una nueva etapa de desa-
rrollo económico, combinando la mo-
dernización de sus espacios empresa-
riales con la búsqueda de suelo para 
futuras inversiones. La mejora de las 
comunicaciones, la presencia de em-
presas de diferentes sectores y la lle-
gada de nuevas superficies comer-
ciales constituyen algunas de las for-
talezas sobre las que la ciudad preten-
de construir su futuro. Una apuesta 
por la actividad económica que tiene 
entre sus principales objetivos favore-
cer la creación de empleo, impulsar el 
emprendimiento y consolidar a La Ba-
ñeza como un lugar atractivo para in-
vertir, trabajar y desarrollar nuevos 
proyectos empresariales.

Con la vista puesta en seguir creciendo

LA BAÑEZA El Ayuntamiento trabaja para ampliar el suelo industrial, mientras 
impulsa mejoras en infraestructuras y atrae nuevas inversiones comerciales

Vista de parte del polígono Industrial Villa Adela de La Bañeza. L.N.C.
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A. RODRÍGUEZ 
LEÓN. Santa María del Páramo con-
tinúa dando pasos para consolidarse 
como uno de los referentes económi-
cos y empresariales de la comarca. El 
municipio leonés, que cuenta con un 
polígono industrial prácticamente lle-
no y una docena de empresas instala-
das, ha puesto en marcha los trámites 
para ampliar sus instalaciones y faci-
litar la llegada de nuevos proyectos em-
presariales. Una iniciativa que busca 
generar oportunidades de empleo, atraer 
inversiones y reforzar el tejido produc-
tivo de una localidad que también dis-
pone de un moderno espacio de 
coworking para emprendedores y pro-
fesionales. 

El Ayuntamiento de Santa María del 
Páramo aprobó el pasado mes de oc-
tubre la modificación inicial de las Nor-
mas Urbanísticas Municipales que per-
mitirá ampliar el polígono industrial 
‘El Páramo’. La actuación contempla 
transformar 219.578 metros cuadra-
dos de suelo rústico en terrenos urba-
nizables de uso industrial, extendien-
do el recinto hacia el este. En total, la 
modificación urbanística afecta a una 
superficie de 348.242 metros cuadra-
dos, incluyendo terrenos destinados a 
futuras ampliaciones, ajustes del polí-
gono existente y espacios libres.  

La ampliación responde a una nece-
sidad de crecimiento ante la falta de 
parcelas disponibles para nuevas em-
presas. Con esta iniciativa, el Consis-
torio pretende ofrecer suelo indus-
trial que permita la implantación de 
nuevas actividades económicas, espe-
cialmente aquellas relacionadas con la 
distribución, el almacenamiento y la 

transformación de productos del sec-
tor primario. El objetivo es aprovechar 
el potencial agrícola y empresarial de 
la comarca del Páramo para favorecer 
la creación de empleo y contribuir a fi-
jar población en el medio rural. 

El proyecto también contempla una 
importante mejora de las infraestruc-
turas del polígono. Entre las actuacio-
nes previstas destaca la construcción 
de un nuevo acceso desde la carrete-
ra LE-6523, con carriles específicos de 

entrada y salida, así como la prolonga-
ción del vial central de doble calzada. 
Además, se habilitará un aparcamien-
to con capacidad para 50 camiones, 
acompañado de una zona de manio-
bras, y se incorporarán aceras, recorri-
dos peatonales y un carril bici perime-
tral que podría conectarse con la cir-
cunvalación CL-622. 

La nueva ordenación permitirá con-
figurar parcelas industriales de dife-
rentes dimensiones, adaptadas a las ne-

cesidades de las empresas interesadas, 
y contempla la posibilidad de ejecu-
tar la urbanización por fases. Tras la 
aprobación inicial, el Ayuntamiento de-
berá completar la tramitación adminis-
trativa y recabar los informes necesa-
rios antes de obtener la autorización 
definitiva. Se trata de un proyecto con 
el que Santa María del Páramo busca 
superar las limitaciones de su actual 
suelo industrial y abrir una nueva eta-
pa de desarrollo económico, ofrecien-
do mayores posibilidades de crecimien-
to a las empresas que ya operan en el 
municipio y a aquellas que puedan ins-
talarse en el futuro. 

ESPACIO PARA EMPRENDEDORES 
La apuesta municipal por la activi-
dad empresarial también tiene su re-
flejo en el espacio de coworking de San-
ta María del Páramo, habilitado en la 
planta superior del edificio de la guar-
dería municipal. El centro, inaugura-
do en 2024 tras una inversión de más 
de 154.000 euros en su acondiciona-
miento y otros 15.000 euros en mo-
biliario, dispone de 160 metros cua-
drados útiles distribuidos en diferen-
tes estancias. Entre sus instalaciones 
destacan una sala compartida con doce 
puestos individuales de trabajo, un des-
pacho con otros dos puestos, una sala 
polivalente para reuniones y formación 
y una zona común de descanso.  

El centro ofrece diferentes moda-
lidades de utilización para adaptarse 
a las necesidades de sus usuarios, des-
de puestos permanentes hasta espa-
cios de uso temporal o la posibilidad 
de establecer un domicilio profesio-
nal. Las tarifas recogidas en su orde-
nanza parten de cinco euros por jor-
nada para usuarios ocasionales, mien-
tras que los residentes pueden dispo-
ner de un puesto fijo por 60 euros 
mensuales. También existe la posibi-
lidad de utilizar el espacio como do-
micilio empresarial por 15 euros al 
mes, además de alquilar salas para re-
uniones o actividades formativas. Con 
estas instalaciones, Santa María del 
Páramo complementa su apuesta por 
el desarrollo industrial con nuevas he-
rramientas para fomentar el autoem-
pleo, el emprendimiento y la activi-
dad económica local.

Una apuesta clara y decidida   
por el crecimiento empresarial

SANTA MARÍA DEL PÁRAMO El Ayuntamiento ha avanzado en la 
ampliación del polígono para atraer a nuevas empresas 

Vista del Polígono Industrial ‘El Páramo’. A. R.

Una de las salas del Espacio Coworking. L.N.C.


